Exitoso programa de cirugia fetal
para espina bifida en Argentina

Por primera vez, un programa multidisciplinario aborda de manera sistematica el
tratamiento prenatal de la espina bifida abierta. El Hospital Universitario Austral lleva
adelante el programa con un grupo de profesionales argentinos capacitados en el exterior.
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Qué es espina bifida
Un defecto de cierre del
tubo neural en las ultimas
vértebras de la columna,
que ocurre en la 32
semana de gestacion.
Quedan expuestos los
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Cirugia prenatal

Consiste en cerrar el defecto
durante la gestacién, mejorando
las consecuencias. Se opera

la espina bifida abierta en sus
formas mielomeningocele

(quistica) y raquisquisis (plana).

Como se hace
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Mediante ecografia
se elige el mejor

lugar para ingresar,
lejos de la placenta.

e INGRESO AL UTERO
Se abren el Gtero y la
bolsa, minimizando el
sangrado y sin despegar
las membranas.

€ cruGiA FETAL
Se realiza el
cierre del defecto
espinal con
tejidos del bebé.

SEGUIMIENTO

Se extreman los cuidados
del embarazo para reducir
complicaciones que deriven
en un parto prematuro

o problemas maternos.
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Cirugia Cesarea

Los resultados

Un mes después de la cirugia
ya se ven cambios, mediante
una resonancia fetal.

Sin hidrocefalia

Menor porcentajex
de problemas

cognitivos.

Cicatriz

Nace sélo

conunacicatriz,
sin bulto

de la médula.
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