
 

 
BRONCOESPASMO 

 
Su hijo presentó un episodio de broncoespasmo, es importante el control con su 
pediatra de cabecera para su seguimiento posterior.  
 
Deberá estar atento y consultar si:  

 Aumenta la dificultad respiratoria (aumenta la frecuencia o nota que se 
esfuerza con cada respiración).  

 

 Presenta coloración azulada de la piel o está muy pálido.  
 

 Habla entrecortado o presenta accesos de tos seca frecuente.  
 

 Se escuchan silbidos con la respiración.  
 

 Comienza con fiebre.  
 

 El decaimiento no le permite realizar las actividades habituales.  
 

 Le cuesta conciliar el sueño o duerme con dificultad, no solo por la 
presencia de la tos.  

 


