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Preparación para el test de glucosa post prandial 

 

 

Estimado paciente, para realizar este estudio lea con atención las siguientes 

instrucciones: 

 

Ud. deberá tener un ayuno de 8 hs y debe saber que se le realizará una extracción de 

sangre para determinar el valor basal de glucemia, en ayunas. Esta extracción debe 

realizarse antes de las 9:30 hs. Luego, deberá realizar su desayuno habitual y volver al 

laboratorio a las 2 horas de haber comenzado el mismo para realizase una segunda 

extracción. 

 

 

 

Es IMPORTANTE presentarse con la preparación indicada para evitar resultados 

incorrectos y repeticiones. Ante cualquier duda, comuníquese con el Laboratorio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Av. Juan Domingo Perón 1500. B1629AHJ, Pilar, Bs. As, Argentina.  

Tel. Recepción del Laboratorio: 0230-4482165. www.hospitalaustral.edu.ar. 

 Horario de atención de la Recepción del Laboratorio: L a V de 7 a 20:30 hs y S de 7:30 a 20 hs. 
Horario de extracciones y entrega de muestras: L a V de 7 a 12 hs y S de 7:30 a 12 hs. 

 Guardia de Laboratorio: las 24 hs.  
Consultas: infolaboratoriocentral@cas.austral.edu.ar 
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