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Instrucciones para la deteccion de Chlamydia Trachomatis.

Estimado paciente, para realizar este estudio lea con atencion las siguientes instrucciones:

Si le solicitan este estudio en Orina primer chorro:

Debe recolectar la primera orina de la mafiana u orina con 3 hs de retencién minima.

Paciente femenino: Previo a la recoleccion, higienice sus genitales externos con agua y jabédn blanco,
enjuagando con abundante agua. Deben colocarse un tampén vaginal.

Paciente masculino: Se requiere abstinencia sexual 48 hs. previas a la toma de muestra.

Previo a la recoleccion higienice la zona, retraiga el prepucio y lave el glande con agua y jabén blanco,
enjuagando con abundante agua.

Luego de la higiene recolectar la primera porcion de la miccion en un frasco estéril comprado en la
farmacia. Es importante que la orina no supere los 10 ml (Equivale a 1 cm de altura en el frasco de
orina).

Debe mantener la muestra refrigerada hasta el momento de remitirla al laboratorio.

Si le solicitan este estudio en Endocervix:

Se requiere abstinencia sexual 48 hs. previas a la toma de muestra. No colocarse 6vulos o tabletas
vaginales. Se debe realizar la higiene de la zona genital externa con agua y jabon antes de concurrir al
laboratorio (No ducha vaginal).

Si le solicitan este estudio en hisopado anal: No debe colocarse cremas antes de la toma de muestra.

Si le solicitan este estudio en Secrecion conjuntival: No debe colocarse cremas ni ungiientos previo
a la toma de muestra.

Solicitud de este estudio en otras muestras: Liquidos de puncion, abscesos, tejido. Estas muestras
seran tomadas por el médico y remitidas al laboratorio.

Es importante presentarse con la preparacion indicada para evitar repeticiones o resultados
incorrectos. Ante cualquier duda comuniquese con el Laboratorio.

Av. Juan Domingo Perén 1500. B1629AHJ, Pilar, Bs. As, Argentina. Tel. Recepcién del Laboratorio: 0230-4482165. www.hospitalaustral.edu.ar.
Horario de atencion de la Recepcion del Laboratorio: L a V de 7a20:30 hrsy S de 7:30 a 20 hrs.

Horario de extracciones y entrega de muestras: LaV de 7a12 hrsy Sde 7:30a 12 hrs.

Guardia de Laboratorio: las 24 hrs. Consultas: infolaboratoriocentral @cas.austral.edu.ar
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