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¢ ESTAS CURSANDO UN CUADRO DE COLICO RENAL?

PAUTAS HIGIENICO-DIETETICAS PARA CUIDARTE

o ™Xine F h- XABUAXUXs-™MsiX|H UF sji*X-A™AX]s8™A™X]M.
Fu™ iFiX9 Fu™ jFij:Xj X™ sfF h AX-sfAi™X XéXAXiX]F-™sj)
O'FifFhuF™MX]AXFh8 j-AX X]siXiF8uF h- i XA]JFf h-sj+

- » -  F AjX A™ shi-A fij — ! fs]i @
- A7 - @s s]fi- — éAhA@s™FA
— eu8sX X-sfii- — A fs S ®s—AX XI ™ u™gp;
- iFfshi A - 0ij—-FhA A > £s™sgs-5iX
Tup
Ol i-™MFh8F™X]AXFh8 j-AX XjfA])
O Uh8 MEFM™MXRA]Ff h-siX“u X sh- h8fAhX fi] Fs)
O'FifFhuF™X]AX Ah-F A X X—-™s- HhAXYm X P XFHi8X™ Fi-fjsi*X
OV AJFRA™X ]X-]AhXAhA]8 jF s*Xj 8ThX]AXFh F A FthXf F A+
X 2X»™AfA s]XTéXf8*X fi AXi?2AX@s™Hfj)
X ?2Xg -s™s]iA XééXf8*X_ A AXAX@SsS™Ai)X®s]sX hX fijsX X"y X—= ™;Fj-i
O'AJFRA™XA -FIF @ X7H{F AXfs ™A@ f)
O AhAXT BRX O—plifi sX ]1X 0] pu]s*X Xj MX—sjF ] *X™ p— ™Mf™]s
AhA]JFRA BX AjsX Xj ™Xh (A™Fs:)XX
O0]X s]s™MX—-s ™MHAXIS]I ™MXAX-™ j h-A™; )X®FX jsX]] 8AXAXij}|
f-s sXfOiX7H M- X—A™MAXA]JFIFA™X ]X s]s™)XiAX™ A-A™F Ftl

“™f- X XphAXiF-pid FthXf F AX8™ifl *X— ™sX hX AjsX X u X
i XA shi VA ] XA g0 FMXi]Xi Mi{F FsX XO0f ™8 h FiijXf F AjX—
h iAi™FR)

Ol A]JFROXUhAXFh- ™ ship]-AiX shX [X® ™M{F FsX XA™s]s8Hf)X

Gl ..,
A60f




