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Preparación para Estudios hormonales 

 

 

Estimado paciente, para realizar este estudio lea con atención las siguientes instrucciones: 

 Debe concurrir al laboratorio antes de las 11 hs, con 8 horas de ayuno. 

 Consideraciones: 

o El estudio de LH – FSH –ESTRADIOL Y ESTRONA debe realizarse entre los días 3 y 5 

del ciclo menstrual. 

o El estudio de PROGESTERONA debe realizarse entre los días 21 y 23 del ciclo menstrual. 

o El estudio de 17- HIDROXIPROGESTERONA debe realizarse entre los días 3 y 5 del 

ciclo menstrual entre las 8:00 y 9:00 hs. 

o Estos estudios se realizan los días previamente descriptos, salvo otra indicación médica. 

o En todos los casos, usted deberá informar la Fecha de Última Menstruación (FUM). 

 

o Debido a interferencias documentadas, no se realizará la determinación de Estradiol en 

pacientes bajo tratamiento con el fármaco Fulvestrant (Faslodex®, Nilgaban®, Olvestran®) 

y Mifepristona. 

 

Es IMPORTANTE presentarse con la preparación indicada para evitar resultados incorrectos y 

repeticiones. Ante cualquier duda, comuníquese con el Laboratorio. 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

Av. Juan Domingo Perón 1500. B1629AHJ, Pilar, Bs. As, Argentina. Tel. Recepción del Laboratorio: 0230-4482165. www.hospitalaustral.edu.ar. 
Horario de atención de la Recepción del Laboratorio: L a V de 7 a 20:30 hrs y S de 7:30 a 20 hrs. 
Horario de extracciones y entrega de muestras: L a V de 7 a 12 hrs y S de 7:30 a 12 hrs.  
Guardia de Laboratorio: las 24 hrs. Consultas: infolaboratoriocentral@cas.austral.edu.ar 

http://www.hospitalaustral.edu.ar/

