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Balance Social /

del Hospital Universitario Austral y la Facultad de Ciencias Biomédicas

Salud para todos

En lo que va del aio, Fundacién ProSalud realizé mas de 400 prestaciones ambulatorias y 9 cirugias.

undacién ProSalud sigue trabajando para solventar la atencién

médica de pacientes sin recursos del partido de Pilar. Ellos son
derivados de instituciones no gubernamentales con las que la Fun-
dacién ha realizado acuerdos, como el Hogar Santa Marta, de Der-
qui; el Hogar San Cayetano, de Pilar; el Jardin Jesis Misericor-
dioso ,de Villa Rosa; la Secretarfa de Salud de la Municipalidad,
de Pilar, a través de la oficina de Atencién Primaria; y el Hospi-
tal Municipal de Pilar, cuando los tratamientos y practicas médicas
necesarias no pueden ser brindadas en dicha institucién. Ademds,
Prosalud recibe espontdneamente pedidos de ayuda de pa-
cientes que se acercan.

Si bien son muchos los casos que llegan a ProSalud, el trasfon-
do social es siempre el mismo: personas sin trabajo ni cobertura
social que viven totalmente fuera del sistema, sin recibir subsi-
dios y con graves carencias en la satisfaccién de sus necesidades
bdsicas. Durante este afio 20006, se han realizado mds de 400
prestaciones ambulatorias y 9 cirugfas. Actualmente hay 5 pro-
cedimientos quirtrgicos programados para los préximos meses
y varios casos en etapa de evaluacién.

Presidida desde marzo de 2004 por el Dr. Carlos Coto, ProSa-
lud cuenta con la invalorable colaboracién de un cuerpo de volun-

Camila Leiva, una paciente de Fundacion ProSalud, junto a su hermana.

tarios que ayudan en la recaudacién de fondos para el cumplimiento
de sus objetivos. La fundacidn se sostiene gracias a donacio-
nes, tanto de particulares como de empresas, y a la realiza-
cién de diversos eventos deportivos y culturales. Todos los
afios, se realizan varios torneos de golf en los principales countries
de la zona de Pilar que ceden sus canchas para torneos a beneficio
auspiciados por empresas de primer nivel. Para mds informacién,

escribir a fundacionprosalud@cas.austral.edu.ar

Becas y créditos para los estudiantes de enfermeria

I jstudiarEnfermeriasigniﬁcadescubrirunaprofesiénque
estd teniendo gran crecimiento y alta demanda en el
drea de la salud.

relacién con los ingresos del grupo familiar del estudiante.
Para informacidn, escribir al admisiones@rec.austral.edu.ar. ©

La Universidad Austral contribuye en la formacién
de enfermeros, y por eso la Escuela de Enfermeria
de la FCB (Facultad de Ciencias Biomédicas) cuenta
con un plan de ayudas econémicas para que todas las
personas que deseen iniciar sus estudios en dicha ca-
rrera puedan hacerlo. Este Plan comprende un siste-
ma de Becas al Mérito y Créditos Universitarios por
el cual el 100% de los alumnos pagan sélo una parte
del costo real de sus estudios. Gran parte de la carre-
ra estd subvencionada por la misma Facultad y por
el aporte de empresas y fundaciones. Asimismo, se
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Relevamiento de
vacunacion en Derqui

n el marco de la experiencia cli- L ;'_
E . . N
ica realizada durante los me-
ses de junio y julio por los alumnos
. J _YJ b . . CARTILLA
de primer afio de la Licenciatura en NACIONAL &
Enfermerfa, se relevé el estado de los VACUNACION

carnet de vacunacién de los alumnos
de preescolar del Instituto Santa Ana,
de la localidad de Derqui. Se estd ela-
borando un informe final e infor-
macién bibliogrdfica sobre el tema
para entregar a la Escuela y, a tra-
vés de ella, a los padres. Asimismo,
los alumnos también rotaron por Pi-
lar Solidario, para realizar una evaluacién nutricional completa.

Para mds informacién, comunicarse con la Lic. Maria Victoria
Brunelli a vbrunelli@cas.austral.edu.ar. ©

Pasantias no rentadas

or segundo afio, se desarroll$ el programa de pasantias en el HUA

dentro del marco de las Pasantias no rentadas de la Di-
reccién General de Cultura y Educacién de la Provincia de
Buenos Aires. Diez alumnos del Instituto Madre del Divino
Pastor de 3er. afio de Polimodal concurrieron durante dos
meses a sectores afines a las carreras de Recursos Humanos,
Comunicacién Institucional, Farmacia y Laboratorio. Con-
tacto: parocena@cas.austral.edu.ar ®

Colectas solidarias

Marcela Sciaccaluga, alumna de 3° de la carrera de Medi-
cina de la Facultad de Ciencias Biomédicas coordina el
proyecto solidario Hogar de Angeles que colabora con la Con-
gregacién Hijas de Santa Ana en la localidad de Derqui. Esta
tiene a cargo una salita de primeros auxilios en el Barrio Santa
Ana y realiza asistencia primaria en cinco comedores. En julio
de este afio se realizd una rifa y una colecta de juguetes, galleti-
tas y caramelos para entregar el dia del nifio en la salita. Tam-
bién se llevé a cabo una campafa para juntar Detebencil y Me-
bendazol, dos remedios muy requeridos por la comunidad para
tratar los casos de parasitosis por lombrices intestinales y curar
la sarna. Actualmente se necesitan nuevos voluntarios que se com-
prometan para formar una comisién que trabaje para recibir mds
donaciones. Contacto: marcelasciaccaluga@ertach.com.ar °

Llega la Alternancia a Pilar Solidario

ilar Solidario es un proyecto de promocién social que lleva adelante la Asociacién Promotora de la Educacion y el Deporte

(APRED), con la ayuda de varias instituciones como el
Colegio Los Molinos y la Universidad Austral, a través de su
Hospital Universitario, la Facultad de Ciencias Biomédicas,
sus demds unidades académicas, y el IAE.

“En agosto Pilar Solidario implementd la nueva modalidad
de apoyo escolar para chicos entre 12 y 15 afios: la alternancia”,
informé el Ing. Fernando Ambroa, Director de Desarrollo Ins-
titucional de la Universidad Austral. Esta actividad incluye apoyo
escolar y la participacién en diferentes talleres como los de pelu-
querfa, primeros auxilios, cocina y huerta, entre otros. Su objeti-
vo primordial es promover el saber, el trabajo, la creatividad y el
pensamiento critico.

Actualmente acuden 75 chicos de los barrios Las Lilas y Monte-
rrey del partido de Derqui a la sede ubicada en el campo de depor-
tes del Colegio Los Molinos. “La intencién es abrirles horizontes,
despertarlos para que sepan cudles son sus intereses. En un media-
no plazo, el objetivo es complementar estas actividades con las pa-
santfas laborales”, comenté Catalina Velasco Sudrez, profesora de
la Facultad de Ciencias Biomédicas que colabora con Pilar Solida-
rio. Mds informacién en http://pilarsolidario.blogspot.com. ¢




Viaje sanitario
a Catamarca

Médicos del HUA y alumnos de la FCB viajaron
para brindar atencion médica dermatoldgica.

ntre el 16 y el 21 de septiembre del afio pasado, mé-

dicos del Servicio de Dermatologia del HUA, junto
con dos alumnos de la Facultad de Ciencias Biomédicas
de la Universidad Austral y dos licenciadas en Trabajo
Social del Servicio Social Agustiniano (SSA), realizaron
un viaje sanitario a la ciudad de Santa Marfa, ubicada al
norte de la provincia de Catamarca.

El objetivo del viaje fue brindar atencién médica dermato-
légica gratuita, a raiz de un pedido de ayuda realizado por las
autoridades del hospital regional Luis Alberto Vargas. A 1870
metros sobre el nivel del mar, Santa Marfa y sus alrededores son
zonas de alta exposicién a rayos ultravioletas.

Ademds de Santa Marfa, visitaron La Quebrada, La
Hoyada, Toro Yaco y San Antonio del Cajén. En cada
localidad realizaron un andlisis de la situacién familiar
y personal de pacientes varones y mujeres, de cualquier
edad. “Las realidades culturales y geogréficas, sumadas
a permanentes dificultades econémicas, hacen que estas
personas que viven en el ambiente rural dificilmente ‘ba-
jen’ a la ciudad Santa Marfa donde siquiera hay médicos
dermatélogos”, cuenta el Dr. Rail Valdez, Jefe del Servi-
cio de Dermatologia del HUA, responsable del viaje. En
total, atendieron a 408 pacientes y, gracias a las donacio-
nes recibidas, el 72% recibié en forma gratuita la medi-
cacién correspondiente al motivo de consulta. Para mds

informacién, escribir a rvaldez@cas.austral.edu.ar ®

Campana de Prevencién
del cancer de piel

Entre el 14 y el 18 de
noviembre de 2005, el

HUA adhirié, como lo hace
desde 2000, a la Campafa
Nacional de Prevencién del
Cdncer de Piel, organizada
por la Sociedad Argentina de
Dermatologia. Los dermaté-
logos del HUA atendieron
a 121 pacientes de la zona,
que se acercaron enterados
de esta campana gratuita.
De estos pacientes, 7 tuvieron
diagndstico clinico presuntivo
de melanoma y 3, diagndstico
clinico presuntivo de carcino-
ma basocelular. Esto confir-
ma la repercusién positiva del
aspecto social del programa.

Enterados de la campafia,
muchos pacientes con Obra
Social llegaron dfas mds tar-
de al Hospital Universitario
Austral para controlar sus
lunares. “Algunos presenta-
ban lesiones malignas y al
menos uno fue intervenido
en el HUA”, comenté el Dr.
Rail Valdez.

La campafa tuvo repercu-
siones positivas y visibles que
se extendieron mds alld del pu-
blico concreto al que apuntaba
la Sociedad Argentina de Der-
matologfa. El proyecto de este
afio es ampliar la actividad a la
zona de San Isidro, en conjun-
to con la clinica Angelus. *

Médicos dermatélogos del HUA como Pedro, Raiil e Inés atendieron gratuit

tes de Santa Maria.
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Cursos de reanimacidén para todas las edades

Los cursos de RCP (Resucitacién Cardio Pulmonar) constituyen un aporte necesario a la comunidad y a la salud de las perso-
nas, ya que las maniobras de reanimacién bdsicas son el primer paso en la carrera para salvar la vida de quien sufra un paro
cardiorrespiratorio. La Universidad Austral brinda la posibilidad de que alumnos de los dltimos dos afios del colegio secundario
puedan participar de este tipo de encuentros, sin importar su decisién vocacional. Con una duracién de 2 horas y un promedio de 30
alumnos por clase, ya se han dictado 20 cursos en lo que va de 2006, coordinados por el Lic. Ariel Palacios, coordinador de Enfermerfa y

el Dr. Silvio Torres, coordinador médico de la Unidad de Cuidados Intensivos Pedidtricos.

Algunas de las instituciones educativas que participaron del curso este afio son el colegio Manuel Belgrano, Del Arce y el Instituto de Se-
gunda Ensefianza (ILSE) de la ciudad de Buenos Aires; y los Colegios Cardenal Copello, Los Robles y Del Solar de Pilar, entre otros. “Los
alumnos cuentan experiencias personales vividas, pero lo mds importante es la interaccién que se logra entre los participantes y el personal
médico de la Unidad de Cuidados Intensivos del HUA”, agregé Amelia Cabrera, secretaria del Decano de la FCB. Para informarse

acerca de esta actividad, escribir a ppratesi@cas.austral.edu.ar.

Asimismo, el Hospital dicta cursos de RCP para adultos en contacto con nifios y adolescentes. Alli se brindan herra-
mientas para desempefiarse como reanimadores u operadores en situaciones de paro cardiorrespiratorio aplican-

do maniobras de RCP. Para informes e inscripcién, comunicarse con el nimero (02322) 482001. °

Solidaridad sin fronteras

La Unidad Pediatrica Mévil dio inicio a un taller sobre temas de
prevenciéon de salud adolescente.

La Unidad Pedidtrica Mévil comenzé el 28 de junio al Tercer Curso de Capacitacién
en Salud Comunitaria, coordinado por las Dras. Henson y Traynor y las Licenciadas
Maucci, Pagani y Peirano. El objetivo principal es informar sobre temas de prevencién en
salud adolescente y brindar herramientas para que los pacientes logren el abordaje de temas
de prevencién de salud infantil en sus propias comunidades.

La UPM es una iniciativa del Hospital, la Casa de Ronald McDonald y la Funda-
cién Por Pilar. Esta dltima viene apoyando el desarrollo de la UPM desde 2003 a través
de su Comisién Social “financiando parte de los gastos de funcionamiento y el 100% del
Moédulo de Educacién para la Salud, y apadrinando las operaciones quirtirgicas de los nifios
revisados”, segtin informd el Ing. Fernando Ambroa, Director de Desarrollo Institucional de
la Universidad Austral.

En cuatro afios, 14.582 nifios y jévenes de todo el pais recibieron atencién médica primaria; 1.800
nifios, prevencién odontoldgica y se aplicaron 2.840 vacunas a través de la Unidad Pedidtrica Mévil.
El 65% del trabajo de la
UPM se centra en familias
carenciadas del partido de
Pilar y el resto en comuni-
dades de escasos recursos
del interior del pas.

En 2005 Ila
abrié un 207%
historias ~ clinicas

UPM
mds
que

en 2002, y el nimero

de consultas pedidtricas
crecié un 286% respecto
del mismo afo. Ademis,
se vacuné un 44% mds
de pacientes que tres
afios atrds. Contacto:
chenson@cas.austral.

Prevencion
de la ceguera

n noviembre de 2005, el

HUA adhirié a la Campa-
fia Nacional de Prevencién de
la Ceguera por Diabetes, orga-
nizada por el Consejo Argenti-
no de Oftalmologfa. Durante
un dfa completo, oftalmélogos
del HUA atendieron a cerca de
50 pacientes de Pilar y Derqui.
“La mayorfa de los pacientes que
concurrieron eran de sectores ca-
renciados”, asegura el Dr. Juan
Gallo, coordinador de la campa-
flaen el HUA.

Asf, lograron diagnosticar re-
tinopatfa diabética (un dafio en
la retina consecuencia de la dia-
betes que puede causar ceguera)
a pacientes que ignoraban pade-
cerla; y confirmaron el grado de
esa enfermedad en varios que no
sabfan que la tenfan tan avanza-
da. En estos casos, se realizé una
fotocoagulacién con rayo ldser.
“Con este tratamiento, se pre-
viene la ceguera en un porcentaje
alto de pacientes y se retarda la
progresion de la enfermedad”,
explica el Dr. Gallo. Este afio, un
grupo de oftalmélogos del HUA
participard nuevamente en esta
iniciativa. Para mds informa-
cién, escribir a jgallo@cas.
austral.edu.ar.®



